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Programa

Viernes 24 de febrero
Sesion de mafiana

09.00-09.45 I. Aspectos generales. Patogénesis M. Montoro

Clasificacion de los trastornos funcionales digestivos

Importancia del eje cerebrointestinal

| |
| |
‘ | Aspectos psicosociales en los trastornos funcionales
| |

Discusion (5 minutos)

09.45-10.45 Il. Enfermedad por reflujo gastroesofagico. J. Alcedo

Definicion y epidemiologia

Sintomas tipicos y atipicos. Clinica de alarma

Manejo terapéutico

Discusion (10 minutos)

10.45-11.15

| Diagnostico. Indicacion de exploraciones complementarias
| Sesion interactiva: casos clinicos J. Alcedo

11.30-12.00 Café-Descanso.

12.00-13.00 I11. Dispepsia funcional M. Montoro

Definicion y epidemiologia

Sintomas y signos de alarma.

Diagnostico. Indicacion de exploraciones complementarias

Discusion (10 minutos)

|
|
|
| Manejo terapéutico
|
13:00-13.30 |

|
|
|
|
|
|

Sesion interactiva: casos clinicos M. Montoro

13.45-15.45 Horario de comida (libre).




Programa

Viernes 24 de febrero
Sesion de tarde

16.00-16.45 1. Estrefimiento funcional R. Guirao

Definicion. Variantes etiopatogénicas.

Sintomas y signos de alarma.

Manejo terapéutico

‘ | Diagnostico. Indicacion de exploraciones complementarias

Discusion (10 minutos)

16.45-17.45 V. Sindrome de intestino irritable S. Santolaria

Definicion y epidemiologia

Criterios diagnosticos. Sintomas de alarma.

| |
| |
’ | Manejo terapéutico
| |

Discusion (10 minutos)

17.45-18.15 Café-Descanso.

‘18-15-18.45 | Sesion interactiva: casos clinicos S. Santolaria

18.45-19.30 V1. Revision de otros TFD J. Alcedo

Trastornos esofagicos y gastroduodenales

Trastornos bilio-pancreéaticos

Desordenes ano-rectales

| |
| |
‘ | Trastornos intestinales
| |
| |

Discusion (10 minutos)




Programa

Sabado 25 de febrero
Sesion de mafiana

10.00-10.50 VI1I. Nuestra experiencia en la evaluacion psicolégica R. Benasayag
de los pacientes con TFD

‘ | Herramientas para su evaluacion

‘ | Discusion (10 minutos)

10.50-11.40 VIII. Trastornos por somatizacion y sintomas gastro- C. Sanz Carrillo
intestinales. La perspectiva del psiquiatra.

‘ | Definicion y diagnéstico

‘ | Opciones terapéuticas. Psicoterapia.

‘ | Discusion (10 minutos)

11.40-12.10 Café-Descanso.

12.10-13.00 I1X. Sesion extraordinaria de casos clinicos. M. Perona

13.00-13.30 X. Investigacion clinica en TFD.

Exposicion de proyectos de investigacion clinica.
Estudios multidisciplinares.

“Influencia del estrés cronico percibido y del perfil . Mufioz
psicolégico sobre la calidad de vida relacionada con la
salud en la enfermedad por reflujo gastroesofagico”.

“Influencia de la personalidad y el perfil psicolégico E. Blesa
sobre la demanda de asistencia médica en la enfermedad
por reflujo gastroesofagico”.

“Vision del gastroenterélogo en la enfermedad por M. Marin
reflujo gastroesofagico. ¢Una enfermedad relacionada
con el acido o un trastorno funcional?”.

13.30-14.00 Clausura y Lunch de despedida M. Montoro
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