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Programa 

Viernes 25 de enero 

09.00-10.15 I.  Introducción y aspectos generales. M. Montoro y J. Alcedo 

 Clasificación de los trastornos funcionales y motores digestivos. 

 Bases celulares y neurofisiológicas: Eje cerebro-intestinal. 

 Laboratorio: Técnicas básicas de exploración.  

10.15-11.30 II. Esófago. J. Alcedo 

 Enfermedad por Reflujo Gastroesofágico. 

 Otros Trastornos Motores Esofágicos. 

 Caso clínico interactivo y discusión (15 minutos) 

11.30-12.00 Café-Descanso. 

12.00-13.15 III. Estómago.  M. Montoro y S. Lorente 

 Dispepsia Funcional. 

 Gastroparesia. 

 Caso clínico interactivo y discusión (15 minutos). 

13.15-14.00 IV. Vía biliar y páncreas.  S. Lorente 

 Disfunción de la vesícula biliar y del esfínter de Oddi. 

14.00-15.45 Horario de comida (libre). 

16.00-17.30 V. Intestino delgado y colon. R. Guirao y S. Santolaria 

 Estreñimiento Funcional. 

 Seudoobstrucción intestinal crónica. 

 Síndrome de Intestino Irritable y otros TFD intestinales. 

 Caso clínico interactivo y discusión (15 minutos).  

17.30-18.00 Café-Descanso. 

18.00-19.00 VII. Ano-recto. J. Monés 

 Incontinencia Fecal. 

 Disinergia de Suelo Pélvico y otros Trastornos Anorrectales. 



Programa 

Sábado 26 de enero 

10.00-10.45 IX. Evaluación psicológica de los pacientes con TFD.  

 R. Benasayag 

 Herramientas para su evaluación.  

 Discusión (10 minutos) 

10.45-12.00 XI. Investigación en patología digestiva funcional (I). 

 M. Montoro y J. Alcedo 

 Plantear el problema objeto de investigación. 

 Diseño de nuevos estudios. Ejercicio práctico por grupos. 

 Discusión. 

12.00-12.30 Café-Descanso. 

12.30-13.30 XII. Investigación en patología digestiva funcional (II). 

 F. Fernández-Bañares y J Alcedo 

 Evaluación sistemática de las causas de diarrea crónica acuosa 
con características de aparente funcionalidad. 

 Enteropatía sensible al gluten:.............................................. 
¿ Una causa de dispepsia “funcional” ? 

 Discusión (20 minutos) 

13.30-14.00 Clausura y Lunch de despedida  

M. Montoro  

 



Información general 
 
 
 

III Curso sobre Trastornos Funcionales 
y Motores Digestivos. 

 
 

Organizado por: 1.  Unidad de Trastornos Funcionales Digestivos  
 Sección de Aparato Digestivo. 
 Hospital San Jorge. Huesca. 

2. Departamento de Medicina y Psiquiatría. Universidad de 
 Zaragoza. 

Dirección:  Miguel A. Montoro Huguet. 

 Javier Alcedo González. 

Objetivos del curso: 1. Describir los trastornos funcionales y motores digestivos 
más prevalentes en la práctica clínica habitual, 
proporcionando las claves necesarias para su diagnóstico 
clínico y para un enfoque coste-efectivo en la utilización 
de las pruebas complementarias. 

2. Exponer los recursos disponibles para un abordaje integral 
del enfermo con trastornos funcionales y motores 
digestivos. 

3. Instruir acerca de nuevas líneas y metodología de la 
investigación en la patología funcional y motora digestiva. 

Sede  Salón de Actos del Hospital San Jorge. Huesca. 

Fecha  25 y 26 de Enero de 2008 

Asignación docente. 
Programa de doctorado. 

 6 créditos. 

Entidades patrocinadoras  Fundación Oscense para el Desarrollo de la Investigación 
 Biomédica y la Docencia en Gastroenterología 
 (INDOGASTRO). 

 Departamento de Medicina y Psiquiatría. Universidad de 
 Zaragoza. 

 Janssen-Cilag. 

Entidades colaboradoras  FAES 

 Recordatti 

 Casen-Fleet 

 Menarini 

 Salvat 
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